
Объекты спорта, находящиеся на территории ДОУ 
1. Музыкальный/спортивный зал. 

 Оборудование зала составляют: 

стойки и планки для прыжков; 

пособия для выполнения физических упражнений (мячи, мешочки с наполнителем, 
обручи, ленточки, палки гимнастические, кубики, погремушки, шнуры и др.); 

набор физкультурных пособий, состоящий из мячей, обручей, скакалок разных размеров; 

детали для объединения со стационарным и переносным оборудованием (специальные 
крючки, защелки, ленты); 

дополнительные физкультурные пособия в виде зрительных ориентиров (плоскостные 
дорожки, сенсорные геометрические фигуры и т.д.); 

игровые детали-атрибуты (рули, нагрудные знаки); 

разные пособия для объединения в своеобразные комплексы (полосы препятствий, 
дорожки, заборчики, домики); 

балансированные облачка с ниппелем; 

баскетбольная стойка с колесами; 

волнистая тактильная дорожка; 

мягкий боулинг; 

набор знаков дорожного движения; 

наборы разных массажных дорожек и мячиков;  

гантели; 

кольцебросы; 

канаты; 

2. Центры двигательного развития в группах: 

 Разновозрастная  смешанная ранняя группа - Мягкие легкие модули, разноцветные 
флажки, ленточки-султанчики, легкие шарики для метания вдаль, разноцветные шары для 
прокатывания, мешочки с наполнителем для, кегли, обручи. 

 Разновозрастная  смешанная дошкольная группа -  Кольцебросы, мягкие легкие модули, 
разноцветные флажки, ленточки-султанчики, мешочки с песком для метания вдаль, 
разноцветные шары для прокатывания, мешочки с наполнителем для равновесия, кегли, 
обручи, массажные дорожки. 

3. Спортивная площадка. 

Оборудование площадки составляют:  

спортивный комплекс; 



нетрадиционное выносное оборудование (мешочки, бутылки с песком, гири, метелочки, 
веревочки); 

горка со скатом и лестницей; 

пружинная палуба; 

4. 2 прогулочные площадки, соответствующие возрастным особенностям детей, 
оборудованных металлическими и деревянными игровыми конструкциями для 
проведения НОД по физкультуре. 

  


